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ORIENTACOES AOS DOADORES
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CENTRO DE HEWATOLOGIA € HEWOTERAPIA DO PIAUI




QUEM PODE DOAR?

e 16 e 17 anos: é necessdria e 18 a 69 anos: pode doar,

autorizacdo do responsavel desde que atenda aos
legal, conforme as regras do demais criterios.

servico de hemoterapia.

e 70 anos ou mais: a nova
regulamentacao permite a
doacao, observados os
critérios estabelecidos para
a condicao do doador e a
avaliacao na triagem.

e Peso minimo de 50 kg;

e Estar em boas condicoes de
saide: ndo  apresentar
sinais ou sintomas de doenca
no momento da doacao.
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DOCUMENTOS
A 000

Apresentar documento
oficial de identificacao com
foto, como RG, CNH, Carteira
de Trabalho ou
documento digital aceito
pelo servico.

‘

—— CAMPANHA —

UFDPar

de Saug



MEDICAMENTOS

Quem utiliza medicamentos de forma
continua deve informar na triagem.
Alguns medicamentos podem impedir
a doacao temporariamente ou exigir
avaliacdo especifica.
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QUEM PODE DOAR
(ADIAMENTO TEMPORARIO)

e Gripe, febre ou infeccao: e Piercing na boca ouregiao
aguardar a recuperacao genital: aguardar 4 meses
e o prazo indicado na apos a retirada.
triagem.

e Situacoes derisco para
infeccoes transmissiveis
pelo sangue: o prazo sera

e Gestante: nao pode doar
durante a gestacao.
ATENCAO: Apés o parto,

, definido na triagem
aguardar 90 dias (parto -
) clinica.
normal) ou 180 dias
(cesarea). e Pessoas com doencas
e Tatuagem/procedimentos transmissiveis pelo

sangue: HIV, hepatite B ou
C, sifilis, doenca de
Chagas, HTLV.

esteticos: 7 dias, quando
houver comprovacao de
seguranca; caso contrdrio,
4 meses.
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QUEM PODE DOAR
(ADIAMENTO TEMPORARIO)

e Quem tem historico de uso de drogas
injetaveis:

1. Doencas cronicas graves: problemas
cardiacos, renais ou hepaticos graves.
2.Cancer (exceto alguns tipos curados ha
muitos anos, avaliado caso a caso).

Seu sangue pode ser o recomeco de alguem.
Doe sangue, compartilhe vida!
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